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خو نکی جا 

رجت بہت دنوں کے بعر رج ا کول آ یا ہے" اب کے ہو ؟ آرکی نے ل چھا۔ نمی سٹک ہوں“ 
رجت ےآ تر ے اب دیا۔ 

صر ث٠‏ کہ روک رن تم خو بکھیلتے ہو گے؟ 

رجت : ( )یغار کو نکھیلنا پا ے !ای پر ےک وی وواکک یکھا لی بی کی اور کے خو نکی 
جا ڈگ کردا ی ی _ 

کر : خو نکی ا ؟ گنن ؟ ہت لکلیف مول موی _ 

رجمت: نی !جب سوک مر ی گی میں تھی کے ایک یس چیو نے کا ٹا ہ۔اھوں نے دو تین 
اون ری نےکر جا کے لیے د ےد یں سے ہہ چلاکہ ےکی رباہواے۔ 

بی: ریا و مھ رک ےکا ٹۓ سے ہہوتا ے۔ 

رت : ہاں مین ایی ا ںاہو نکیا جا سے چتاے۔ 

کرت : مر ےگ میں آ کل بب ت عم ہی مان کے یر ا ہیں ہوا۔ 

ی: مس ن کہ اک ری رک ےکا سےمی ریا ہوا ے؟ دو جا کی وا لے یشرو ں کی وجہ سے 
بس و اے۔ 

آرٹی: مھا ب یرای جیےفظ رآ ہیں۔ 

رجنمت: ان میس عفرنو ہوگاہی_ 


۴۱۰ر 
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ڈاکٹ عابر شاد 





ون بوس _ ہی ایروا کوپ چ زو ںکو جرارو ںگنا با دکھاتا 


می گی :کی اعون نے خون اس چک ے لا جما ں یں تچ رن ےکا ا ھا ؟ 0 ٭*٭ھ+ 
ای مائیرواسکو پبھی ہیں جو یزرو ںکو اس ےکی زیادہ ہڈا 





رجت : ہیں بج ےکا معلو مکی چس نے جو کب او رکہا کا ٹا تھا ؟ 


معلوم ي 
٠‏ کی آ پ ی ای ے٠‏ کو جات ہین کی می ریاہواہو؟ 


٠‏ لیر کی دج سے ا کو نکو نکی پر یٹایاں ہوقیں ؟ 





۰ چھروں ک٤‏ ٹۓ سے اورک نلو نکی پار یاں پیر اہول ہیں؟ 
۰ کس موم می سی ریا کا ہوناعام بات ہے؟ آپ کےخیال میس الی ا کیو موتا ے؟ 


aw ۰‏ یں یرول سے نے کے ےکی اکر نے ہیں ؟ اہ دوستوں ےکی معلوم یی ےک وہ ا ہے 
گحمروں میں پاعمروں ےتفائظت کے ےلو نکون ےر ےے اا ے ہیں؟ 


۹ 68 آئس پاس 
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Fee 135 2‏ یہاں خون کے جا کیا ر پورٹ دک جاک سے اے 


CLINICAL PATHOLOGY REPORT 


RET TET ATA TTT‏ کور سے وھ ب رورت ےکن الف سے یں ر 


Central (rovt. Health Scheme 


18/08/2007 پا میں رداق ےک ا ویر ی ے؟ 


Male 


..... ever with Chills and Rigors .. 
٭)‎ met qed  ٭ جج‎ 


Malarial Parasite Found in Blood Sample 
) TF :۴۴- fF Tremor mu r ) 





چ 


آر ی: ہیں معلوم ے! میں نے بھی ےوک جات کروائی سے کان اھھوں نے پوراائیلش نپ رکرخون لی تی _خون 
ر چت . و ”کیا ہوتاے؟ 





, ۹ 

۱ ری : ڈاکٹر کے ٹہ ںسکہمیرےشخون ھک او مان (Hae\agobin‏ الو کی قدا رم سے۔ واک ڑ نے طافقت 
جا ملک ر نے کے لے کے ہد وا میس دی ہیس۔اننوں نے ےک آمل ادر ری تول دی بر ال زیاددکھانے کے لی کہا ہے 
کیو کان می ںآئرن یلوا موتا ے۔ 
کی: مار ےخون سلو کے ہ وکت ے؟ 

3 صر ت کل اخبار ی۲ لپھی اس بارے میس ہہ چ تا ۔ 
٭6|ػ رجت: (نت مو ) کات نے لو ہاکھایا؟ 
نم 2 5 : ۴ 

ری : توف !ہرد دلو یں ت سکوہم چابیاں :نان میں استحا لک ے ہیں ۔ پنیش و وکسا ہوا ہوگا۔ جب میں نے 
پہتکی سن یا کھا می سذ می تیوک وکین بڑ گیا۔ 





اسا تو کے لوٹ : آ پکلا روم س خو نکی جا رلیرٹ نےک۷ربچوں سے اس وکر کے ہیں۔ 





چھمروں اک وگوت 
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دی کے سکولوں میں ا مم یا کیا وج سے ر شال 


7 وم م2007 

دای می کار بیشن میں پٹ کے وانے پتراروں طا لا ےلم 
انی یا کے ششکار میں شس سےال نکی ج مان اورد ماش یکت ر 
ا اا ات مہب بہورسے ہیں ۔ ان ما کی کے 
کبک طرئ EN A‏ 


تا یے 










7+02 77٭ا 
CLINICAL PATHOLOGY REPORT‏ 


Central (raovt. Health Scheme 


100007 


Normal Range 
(Te TT) 


to 16gm/dl‏ 12 تن ووڈالا۱.. 






Haemoglobin 
(Trea) 





کیک یکی ہوٹی ہے۔ ا نکی پڑ ع کی صلاحی ت کی تاش ہوئی 
سے۔آ کل اسکولوں یں ححت کے یٹ ہو ر سے ہیں اور 
وی ےک ت کا رڈ جناۓ جار ے ہیں ۔ انیسیا ےتا یو ںکوووا 
کے 


Fim 15718 142 
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3 TAT AA (۲ 


Central Govt. Health Scheme 


20/06/2007 
×۹ وط‎ Anaemia e 


Normal Range 


(Te TT) 
12 to 16gm/dl 


ا 
1 
ie.‏ 
۵ ا ۔ ۲ 
تب 
1 





٭ ٢آ‏ ری خو نک جات یرٹ دک ھک پہید کا ےکم سے مکننا یموکلو بن رور ی ے؟ 

٭ ٢رف‏ تم وکو ین می ںکتنا اضا ف ہوا؟ اوراس کت وت گا ؟ 

٭ اخہا رک ر اورٹ می انیا کی وج ہے ٢و‏ نے والی ب یانیوں کے بار ےکک گی ے؟ 
کیا آ پکو یا آپ کےگھرمیں کی کوخون کے جا کی رورت کی ے؟ کب او رکیوں؟ 


DEAS‏ . کلاس میس بج کی جات ےکک بل وکیا ںم سط رب بجر یاں پچ یلا فی ہیں اس سللے بل اخپارا تکیانجروں اور ورلو کا کی 


اسع لک س 
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۰ خو نکی جار ےکی معلو مک ایا ؟ 
کیا آپ کےا کول سیک تک جار مو ے؟ اک ڑآ پکوکیا پ لوک یا ہدایات دیں؟ 
معلوم ي 

کی اک ے یا سے بڑوں سے معلوم یی کان ےکن چ وں میس لو ےکی مق ارز یاد مو ے۔ 
بے ع 


© جر ت : مار یلاس کے بام ری یر یا کے بارے میں ایک لوٹ لگا ہے۔ 
( کک اسےد ین بابر ج گے ) 





3 





و لکوذکوت دےر ہے ہیں ؟ 
ہوشمار! 


ایریا سی کنیا ہو ےا 
ا پک کے کس یں پانی جن نہ ہونے دمیں ۔یگنڈھو ںکوگردییں۔ 
پا کے برشنءکواراو خی صا ف نی ۔ پر ہف کھا یں _ 
مچھمردانی کااستعمالکریں۔ 
کے اس ین بس پیک تل چڑییں۔ 





2 ) رجت؟ دموا لیسٹرٹیس لا روا کے بار ےک ھا ے؟ و وکیا ہو کے ہیں ؟ 
کی : درو کک سے چچ وت یں یکن جار ںآ تہیں۔ 
۰ 7 70 
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چا آارفی: تر نے بھی سکہاں دبکھا؟ 
کی: ہار ےکم کے کے ایک پرانا بن ہڈا تھا۔ و ہی دوں سے پانی سےبھراہوا تھا۔ کے اس میس پگ دکچھو ٹے یھو ے 


دا مگ کی طر حکی چزی تیر رآ یں _ کے چب ہوا۔ابی نے بتای کچھ بای جس انڑے د ےے ہیں ای سے پیدا 
ہو ۓ ہیں ۔ انیس لا روا کے ہیں_ 








ّ رجت : بکرم ےک یاکیا؟ 
ام گی: بای کے رای کو ییک دیا۔ انھوں نے بر نکوصا فک کے مکھا با او را کو پا فک رکا تا اک 
اس میکح بای مع تد ہو کے۔ 


ہہ عر ت :از ا فی نے تتایا تھا گیا ں کی یما زی یلا لی ں ۔ اع طورسے پیک بہار یاں- 








رجمت: می یکھیاں ‏ کا نویس ہیں بر ویار یا کی ے یلان ہیں؟ 





رر 
پت لے 





هک 7 نے ار کو ہیں لگا ہوا وکیا ے؟ 
اط رر کا لوست ری نے لگا ہوگا؟اخہار یس ا سط ر کا اشتہا رک نے دیاہہوگا ؟ سراف ےرک 


» 


٠‏ برس ان باتو ں پر و ڈا یی ے؟ 
آ پ کےخیال می تقو کی واراورکیڑھو ںکوکیوں دکھا کیا ے؟ 


<۰ 


سے 
٭ تالاب می ھلیاں ڈا لے کے ل کیو ںہ اگیا؟ آپ کے خیال س چا ںکیاکھا نمی گا ؟ 
۰ پال ل چ کے کے یکیو ںکہایا؟ 


72 آ ںا 
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معلوم کے 


۰ میا ںکو نلو نی بہار یاں پیا بی یں؟او رگے؟ 


یمرو کی موجوو یک ہا E‏ 
اب یلا وروی ت نگمرویوں می م کے _ روپ ایل اوداس کےا راف اپا او لے ایک 
متا تر رک سے ا رکیں ن شع ہود ہوا اپار سے میں ضرورنو کیا جاے۔ جہاں بائی کے موا )یا جا ے 
(م) شان لگا با جا ۓ- 


شف ۳ “ل۸ ٦‏ ش a FM‏ ۷اا ہیں اک 
کے | || کیہ 

٭ بال کے ون ے پالی مع ے؟ 

٭ ان جگہو ںکوصاف رن کے لون زمررار ے؟ 

٭ گڑھوں اود نالیو کی مرم تک نا سکی ذ مر دا ری ے؟ 

.- کیا جع ہو بای بی لا رواکی دیکھا؟ 

۰ اس جک ای ئن ہو نے ےک ایا بر یشانیاں ہو ری ہیں؟ 


۰ مه ٭ہ٭ 


۱ کت 





ایک پیٹ ہنا ے 

۰ اس کر دپ کے سات ےکور کی نالیاں اورا کی کک( جہاں بای اکٹھا ہوتا ہے )کوصاف رک کے لیے ایک پور 
بنا سے الول کے اند داور ی پاش پوس لگا ہے ۔ 

٭ معلوم تھچ ےکآ پ کے اسکول کے س پا صفائ یکی فم دار کی سے ابی کا کی طرف سے ایی نے 
اورا میں ای اک کرو و محلو بات اورتھا و :کا وک یی _ بھی معلوم حن ےک خو یں کے ناسنا ے اورک 
ون ڑک وکیا ہاناے۔ 


کات 73 خر 
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تسرد ےر لورٹ 


پگراورہکوں نے گی سردم کیا ا نک ر اورٹ کے بی کے بیہاں د بے جا رسے ہیں۔ 


تم نے اپنے اسکول کے پان کے کے پاس ہراہرادیکھا ایک رر اسکول کے پا ی ایک تالاب سے ۔آ پ تالا بک بای یں کے کے 
کے لے ہوتے ہیں ےکا کے ہیں وا ں کان کی و تسس سے ڑکا ہوا ہے ای کآ ی نے “ہیں 
برسات کے موم میں یاد کک ہے مارا خال کہ ایک رع با کے لود ےتالاب شی خودہنو وا گے ہیں ۔تالاب کے اط راف 
کچھ و کچھ و لود ے میں ج پالی یس اگ ہیں۔ TT + "٦/5‏ 
وکے۔ جب تم آ گے کے ب پہروں سے بے شار ب راڑے 
2 شکیرت کے مطابق اس ےک میس برو ںکی موجودگی پا کے 
آپ کےگخ ری کول کے پا کو دی یا الاب ے؟ | اکن ےتالا بک وج سے کی ہے۔ 

وہاں جا ئے اورگور کے : 


٭ کیا آ پ نے پل اس کےاطراف یں کل دیشچھی؟ 
۰ اس کے علاد ہآ پ ن ےکا گی اورک ہا کیان دی ے؟ 




















٠‏ کیا ای شش یا ای کےکنارے لود ے اگ ہے ہیں ان کے نام معلوم خی ا نکی سو ما یکا لی میس بنا ہے ۔ 
۶ کیان لودو ں کی نے لگا یا یا ریا ےآ پ اکآ ے ہیں ؟ 


٭٠‏ چالی شی اورک یاکیانظرآر اہے؟ فہرست بنایے۔ 
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ان ونو ں می ریا کی وچ ہے بتراروں لوگ مارے جاتے تھ ۔ مہ با ری زیادہ بارش اودولل کی علاقوں یس پائی جا ی ی ۔ لوکو ں کا بات 
٣‏ سی +9 4 2۷0" ہے۔انکھوں نے ا کا نام می ریا رک دیا جم سکا 
مطلب ےگندی ہوا۔ ایک ڈ اک ے م ربیل کے خون میں اکر وا کوپ سے جرا کم د کے کن دہ یہ کاک پیم رٹیل ےون میس 
E‏ 

مر ے مو نیسر٤‏ خیال ت اکہ ایک خمائ طر کے پچروں کے ذر یج خون میس وال ہو کے ہیں ۔ میس اپناساراوفت جر یڑ اور 
ان ئو رک نے می ںصر فک نے لگا۔ ٹیس یک نا ی بول سا رکا تھا ا ورایک ایک م پل ار با تھا ہم یشرو کو دای یں بن کر ے 
ے جہاںلی راک مرک لین ہوتا تھا۔ ان مر یشو وکا ٹے سے برو کی دکوت ہو جا ی گیا باروں کےایک مرج خون چو نے مرش 
کوای کآ ند یا جات تھا- 

اتر رآ بادا یتال کے دددن پییشہ یاد ہیں کے ب مکی ےچروں کے پدی وکا تک راس ٹیل تا ت کچھ ای یکر ے ےش سمل 
کی کے نر وا کوپ پر کا رہناتھا۔رات و ےکک مب ری کرو تت ہوجا ی تحت یآ صا SS‏ 
تھی ب ری م کے کا کے کیو سک ہوا سے سپ جرا ہا ے ے۔ ایک مر ےکی ا ےکوطیریائیس جلا بایا۔ 

ٹیس نے اس ططر نک یما مر ڑا ملوپ کےا کا ےکن چ معلوم نکر کا۔ یک ون م نے ھا ہے ریا ے جخطلف جے _ 
ان کے ہیی دارادر ریک کا چ یی رۓے ا < ی ہیں د یکا ب کے درا ںکالاسا رفظ رآ ہا یش نے اورقریب سے 
و یک تو معلوم ہواکہ بی کچھو ‏ کچھو ‏ جرا لوس م ریش ےت > ا کے رام کے تی بی ہیں ۔ اوآ رکا رہم باب تک کک 
یر یا چگھروں کے ذر بج پھیلتاے ۔ 

ھب ر902 1ش ر وتال ڈرو ںا یا ں ن یلا سز انرام ن ندوائون کے ینوی انعام سےلوازاگیا۔5 4190 یل جب وہ 
موت کے ست زیر لٹا تھا جب اس کے ری الفا طط ے گنی ںی نکر ںگا, ںی نکروں کے“ 


م ےکی سیا 
آپ ےک میں اول اور ڑوں میس رنہ پیا موں ای کے ےآ پک کیا ذا کا ری ے؟ اس کے 
ہت ا موجا ےپ ا کا م2 E‏ 

اسا نمو کے ےلوٹ :ا کو انی سک نہ (3008) ببت سل ہندوستان میس لے وا یک یک نام تھا۔رونالیڈر و کی کہا فی سے چو ںکاحوضصلہ بڑھا سے 


جس سے بے نس کےط ریو ںکو چا ۓ اوران ےتا کشت وکر نے کے لے راصشی ہ وی پچ ںکو بنا کو ہکات رآ با دکا ای “موی اسپتال تھا 





جہاں برسارے بر بات کے گئے۔ ب ہکا میاب اور یھ نا امم ۔ الع سے اسیک اسک پیا ری ے تاق دن اکم علو بات مال موی جس پر ا بکک تابو پایا 
جاکاے۔ ا یط رک دوسر یکہاتیاں ع کے اوربیچوں کے سات رک و یییے_ 


شرو ںکی وکوت 75 9 
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